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こころ新聞
令和　年　　月号５ １２ 介護付き有料老人ホームこころのしろ

ご
あ
い
さ
つ

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
５
類
に
な
り
、
徐
々
に
以
前
の

生
活
に
戻
っ
て
き
た
年
で
し
た
。
こ
こ
ろ
の

し
ろ
も
、
面
会
や
外
出
、
行
事
を
再
開
し
、

活
気
を
取
り
戻
し
て
き
た
１
年
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
、
私
が
施
設
長
に
就
任

し
た
ス
タ
ー
ト
の
年
で
、
８
ヶ
月
が
過
ぎ

た
と
こ
ろ
で
す
。
こ
れ
ま
で
経
営
面
で
の

関
わ
り
だ
け
で
し
た
が
、
施
設
の
運
営

面
に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
、
久
し
ぶ
り
に

大
き
な
変
化
の
あ
る
年
と
な
り
ま
し
た
。

４
月
の
就
任
時
に
「
こ
こ
ろ
の
し
ろ
で

良
か
っ
た
」
と
満
足
し
て
い
た
だ
け
る

施
設
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。

施
設
長
か
ら
の
要
望
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

職
員
が
応
え
て
く
れ
た
の
で
、
目
標
の

施
設
に
一
歩
近
づ
い
た
年
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
に

慢
心
せ
ず
、
来
年
は
、
さ
ら
に
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
た
「
こ
こ
ろ
の
し
ろ
」
に
な
れ

る
よ
う
、
職
員
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

　

末
筆
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
新
年
が
、

皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
も
の
で
あ
る

こ
と
を
心
か
ら
願
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

施
設
長　

野
口
大
樹

　

見
た
目
は
怖
い
で
す
が…

「
こ
ん
に
ち
は
〜
は
じ
め
ま

し
て　

」
と
礼
儀
正
し
い

お
化
け
が
登
場

　

か
わ
い
い
メ
イ
ド
さ
ん
に

バ
ナ
ナ
男
な
ど
な
ど
、
今
年
も

い
ろ
ん
な
職
員
が
仮
装
を

し
ま
し
た
。

　

入
居
者
の
方
々
は
怖
が
る

ど
こ
ろ
か
、「
あ
ら
〜
♡
」
と

手
を
振
っ
た
り
、
お
菓
子
を

食
べ
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

来
年
は
誰
か
一
緒
に
仮
装

し
ま
せ
ん
か
？

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　
　

月
８
日
「
北
東
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
」
の
皆
様
が

民
謡
と
和
楽
器
（
尺
八
・

三
味
線
）
演
奏
の
た
め
に

施
設
に
お
越
し
く
だ
さ
い

ま
し
た

　

や
っ
ぱ
り
！
い
い
で
す

ね
ぇ
〜

　

演
奏
も
素
敵
！
揃
い
の

衣
装
も
素
敵
！

　
ま
た
、
来
て
欲
し
い
ッ
！

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

北
東
ロ
ー
タ
リ
ー

　
　
ク
ラ
ブ
慰
問

11



銭座校区では，
安心 ・安全のまちづくりに取り組んでいます。

介
護
技
術
研
修

　

こ
こ
ろ
医
療
福
祉
専
門
学
校
介
護

福
祉
科
谷
口
学
科
長
に
指
導
し
て

い
た
だ
き
、
１
年
間
の
介
護
技
術
の

勉
強
会
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
「（
先
生
に
）
当
て
ら
れ
た
ら
ど
う

し
よ
う
？
」、「
テ
ス
ト
の
あ
る
と
か
な

？
」
と
始
ま
る
ま
で
は
不
安
そ
う
な

表
情
を
し
て
い
た
職
員
も
、
い
ざ
開
始

と
な
る
と
真
剣
モ
ー
ド
突
入
！

　
新
し
い
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け
て
、

入
居
者
の
方
に
提
供
で
き
る
よ
う
に

頑
張
り
ま
す
ッ
！

防
災
フ
ェ
ス
タ

　
　
月
２
日(

金)

に
行
わ
れ
た
『
銭
座

校
区 

防
火
・
防
災
フ
ェ
ス
タ
』
に
参
加

し
て
き
ま
し
た

　
地
域
の
方
々
や
子
ど
も
達
と
一
緒
に

８
つ
の
ブ
ー
ス
で
Ｖ
Ａ
Ｒ
の
災
害
疑
似

体
験
や
消
火
訓
練
な
ど
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

各
ブ
ー
ス
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

貯
め
て
、
す
べ
て
貯
ま
っ
た
ら
で
き
る

ガ
チ
ャ
ポ
ン
で
は
、
ま
さ
か
の
特
賞
が

当
た
り
ま
し
た
！
最
後
に
ヒ
ー
ロ
ー

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
る
な
ど
、
と
て
も

楽
し
く
有
意
義
な
経
験
を
積
む
事
が

出
来
ま
し
た

こ
こ
ろ

　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
こ
こ
ろ
医
療
福
祉
専
門
学
校
で
４
年

ぶ
り
に
「
こ
こ
ろ
♡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が

開
催
さ
れ
、
学
生
さ
ん
た
ち
が
作
っ
た

お
菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
を
持
っ
て
遊
び
に

来
て
く
れ
ま
し
た

　

普
段
は
見
た
こ
と
も
な
い
外
国
の

お
菓
子
も
あ
っ
て
「
そ
い
は
何
ね
？
」

「
軟
か
と
ね
？
硬
か
と
ね
？
」
と
興
味

深
　々

職
員
紹
介

岡
野
誠
大

（
こ
こ
ろ
医
療
福
祉
専
門
学
校

　
　
　
　
　
　
　

介
護
福
祉
科
１
年
）

「
利
用
者
さ
ん
と
職
員
さ
ん
に
頼
ら
れ
る

介
護
職
員
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
」

お
知
ら
せ

　

こ
こ
ろ
の
し
ろ
の
玄
関
に
新
し
く

“

看
板”

が
で
き
ま
し
た
！

「
入
口
が
分
か
り
づ
ら
い…

」、「
来
た
ら

学
校
だ
っ
た
」、「
も
は
や
迷
路…

」

な
ど
の
問
題
を
一
挙
解
決
で
す
ね
♪

←
こ
れ
が
目
印
で
す
。
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